Laudacja dla Laureatki
odczytana na Gali Ogdlnopolskiej Nagrody Profilaktyka Roku 2024
Warszawa 17.06.2025

Woprowadzenie:
Szanowni Pahstwo,

Od pieciu lat Kapituta Nagrody Profilaktyk Roku staje wobec trudnego wyboru oraz decyzji
komu przyznana zostanie nagroda i tytut Profilaktyka Roku.

Poznawanie dorobku, pasji i osobowosci kandydatéw oséb byto niezwykle interesujgce,
zwlaszcza, Ze petnig oni rézne role zawodowe, poprzez ktdre realizujg swoje dziatania i
profilaktyczng misje. Ostateczny werdykt, po licznych dyskusjach, uzyskaliSmy jednogtoSnie —
podjeliSmy decyzje, aby gtéwng nagrode przyznac€ Pani Lidii Kozdebie

Pragniemy teraz zapoznaC Panstwa z uzasadnieniem decyzji Kapituty.

Uzasadnienie:

Pani Lidia Kozdeba od ponad 25 lat jest zaangazowanym urzednikiem
samorzgdowym zajmujgcym sie profilaktykg probleméw dzieci i mtodziezy w Wagrowcu, w
Wielkopolsce. Petni funkcje kierownika Miejskiego OsSrodka Profilaktyki Uzaleznieh, jest
cztonkiem Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, a takze
cztonkiem Zespotu Interdyscyplinarnego. Nie dziata jako solistka, lecz buduje sie¢ zespotowe;j
wspotpracy. Potrafi kierowal zespotem, ale takze wstuchaC sie w zdanie innych. Jest
wrazliwg osobg, ktoéra realizuje swoje zadania z twdérczg pasjg, inicjatywg i konsekwencjg.
Dba o wihasny rozwdj i o rozwdj wspodtpracownikow.

Pani Lidia jest inicjatorkg wielu cennych dziatan adresowanych do szerokiego grona
odbiorcéw: dzieci, mtodziezy, rodzicéw i lokalnej spotecznoSci. Dzieki jej staraniom, na
terenie miasta prowadzone sg liczne projekty profilaktyczne, wychowawcze i diagnostyczne
obejmujgce realizacje szeregu rekomendowanych i skutecznych  programéw
profilaktycznych.

Jednym z oryginalnych dziatah, ktére w ostatnich latach zainicjowata i wspotprowadzi
jest duzy autorski lokalny 3-miesieczny projekt profilaktyczny ,Przyjazn zamiast przemocy”.
Projekt ten znacznie rozwingt sie w roku 2024, rozszerzajgc si€ na nowe roczniki uczniéw i na
dziatania wsrdéd dorostych. Jej inne lokalne inicjatywy to wakacyjne warsztaty profilaktyczne
dla dzieci ,Na skrzydtach przyjazni — bez przemocy” czy tez ,Profilaktyczne pigtki” dla klas
7-8. Dziatania Pani Lidii sktadajg sie na catoSciowg, przemy$lang gminng strategie,
wyrdzniajg sie innowacyjnos$cig i skutecznosScig, a ich integracja z lokalnymi wydarzeniami
spotecznymi pozwala na efektywng promocje waznych Zyciowo postaw i wartoSci.

Pani Lidia Kozdeba, wraz z zespotem, prowadzi réwniez Swietlice socjoterapeutyczng
oraz bezptatny punkt informacyjno—konsultacyjny ds. uzaleznien behawioralnych, oferujgc
bogatg i réznorodng pomoc. Jej inicjatywy wyrdzniajg sie cyklicznoscig i dtugofalowym
charakterem, wspierajgc rozwoj kompetencji wychowawczych rodzicéw oraz budujgc
SwiadomoS$¢ spoteczng na temat zachowan prozdrowotnych. Taka postawa inspiruje
wspoétpracownikdw, nauczycieli i wychowawcdéw, angazujgc ich wokdt wspdlnego
profilaktycznego celu. Jak wskazujg nadestane do Kapituly opinie, dziatania pani Lidii daty
poczgtek podobnym inicjatywom w innych gminach, co Swiadczy o szerokim wptywie jej
dziatan.



Na szczegdlng uwage zastuguje innowacyjne podejscie laureatki, oparte na
systematycznej diagnozie problemodw uzaleznien, przeprowadzanej co cztery lata. Miodziez
szkolna i mieszkancy chetnie uczestniczg w jej projektach, co przektada sie na liczne grono
zaangazowanych odbiorcéw. Pani Lidia zaréwno w Zzyciu zawodowym jak tez prywatnym
odznacza sie ogromng pasjg i empatig w kontakcie z drugim cztowiekiem, promujgc
wartosci, ktdrym pozostaje wierna zaréwno w swoim Zyciu zawodowym, jak i osobistym.

Kapituta Nagrody ocenifa dziatania podejmowane przez panig Lidie jako zgodne
z duchem strategii Siedmiu dZwigni skutecznej profilaktyki, realizujgce wszystkie jej punkty.
Inicjatywy te cechujg sie zintegrowanym podejSciem do profilaktyki. Pani Lidia szeroko
angazuje catg spotecznoS¢ lokalng wykorzystujgc i wzmacniajgc dostepne zasoby
Srodowiska i samych odbiorcow. Ksztattuje postawy prospoteczne poprzez odwotanie do
takich wartoSci jak przyjazn czy rodzina.

W czasie pandemii Pani Lidia wykazata sie wyjgtkowg sprawczoscig, organizujgc
w Wagrowcu jako pierwszym mieScie w Polsce wdroZenie dziatan profilaktycznych online
skierowanych do mtodziezy szkolnej. To Swiadectwo jej zdolno$ci do szybkiego reagowania
i doskonatej organizacji.

Biorgc pod uwage charakter niewielkiego miasta w ktérym pracuje Pani Lidia— coraz
mniejszy przyrost naturalny, odptyw mieszkancéw w wieku produkcyjnym do potoZzonego
niedaleko Poznania — nasza Laureatka dokfada wszelkich staran by wychowanie i profilaktyka
byly priorytetem w polityce spotecznej miasta oraz by byly realizowane w sposdb
wzmacniajgcy dobry klimat spotecznosSci lokalnej i dume z matej ojczyzny. Przykladem moze
by¢ ksztattowanie postaw prospotecznych poprzez program ,Przyjazn zamiast przemocy”,
organizacja warsztatow Srodowiskowych profilaktyki uzaleznien behawioralnych , Kierunek
Zdrowie” zakonhczone Rajdem Rowerowym, czy tworzenie Strefy Profilaktyki na Swiecie Pyry
i innych, licznych lokalnych wydarzeniach.

W opinii cztonkéw Kapituty Pani Lidia Kozdeba spetnia wszystkie kryteria Nagrody
Profilaktyk Roku, realizujgc swojg misje na wyjgtkowo wysokim poziomie. Jej profesjonalizm,
innowacyjno$¢, oddanie i wiara w drugiego cztowieka czynig jg inspiracjg dla innych, a
bogata oferta dziatan stanowi fundament dla dalszego rozwoju profilaktyki w regionie.

Gratulacje od Kapituty

W imieniu Kapituty gratulujemy dzisiejszej Laureatce otrzymania tytutu ,Profilaktyk Roku
2024” i przyznanej nagrody! Wyrazamy rados¢ i wdziecznoSC zaréwno tym ktérzy zgtosili
kandydature Pani Lidii, dostrzegajgc w jej pracy niezwykte walory, jak i samej Laureatce.
Mamy nadzieje, Ze jej czesto cicha i mato widowiskowa, ale z pasjg wykonywana praca
profilaktyczna moze by¢ lepiej dostrzeZzona, a dziatania takich osdb jak gtdwna laureatka i
pozostate wyrdznione dzi§ osoby bedg pociggaty i zachecaty innych profilaktykéw do
tworczej i wytrwatej pracy na rzecz dzieci, mtodziezy i rodziny.




