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Projekt „Profilaktyka zintegrowana w każdą pogodę” 

Seminarium 
Narzędziownik 

22.01.2022 
PROGRAM SEMINARIUM 

CEL GŁOWNY: 
Popularyzacja wyników innowacyjnych badań naukowych dotyczących sytuacji uczniów 
w czasie epidemii oraz promowanie działań wykorzystujących te wyniki w praktyce. 

CELE SZCZEGÓŁOWE: 
1)prezentacja Narzędziownika 
2)wyszukiwanie i upowszechnianie oraz wymiana dobrych praktyk z zakresu działań 

wspierających kondycję psychiczną uczniów, w szczególności w sytuacjach trudnych, 
3)tworzenie środowiska ludzi zaangażowanych w wychowanie. 

TERMIN i MIEJSCE SPOTKANIA:  
22.01.2022  POPPPiDM w Oławie 
PROWADZENIE: 
Ewa Węgrzyn-Jonek, koordynator Zadania 3, 
PRZEBIEG SPOTKANIA 
1.„Informacja o projekcie „Profilaktyka zintegrowana w każdą pogodę” - zadanie 3 
Narzędziownik - prezentacja oraz zadanie 2 Nawigacja w każdą pogodę. 
2.Zbieranie opinii na temat potrzeb nauczycieli dotyczących wspierania kondycji 
psychicznej uczniów podczas spotkania. 
3.Rozmowa na temat dobrych praktyk. 

DYSKUSJA 
Podsumowanie 

W celu wsparcia uczniów w / po pandemii, jako potrzebę nauczycieli, uczestnicy 
spotkania wskazali: 
-wsparcie w zakresie konstruktywnego kierowania klasą, integracji klasy, uczeniu 
kompetencji społecznych, umiejętności skupiania uwagi, uczenia się, itp. 
-wsparcie samych nauczycieli w sytuacji permanentnego stresu. 
W rozmowie dotyczącej dobrych praktyk zwrócono uwagę na potrzebę korzystania z już 
istniejących dobrych programów, miedzy innymi: „Czuję! Karty pełne uczuć”, Trening 
umiejętności emocjonalnych i społecznych dzieci A. Lasoty, „Dzieci ciekawe świata”, itp. 
A także programy wspierające rodziców: „Szkoła dla Rodziców i Wychowawców”, 
„Wychowanie bez porażek”, Rodzeństwo bez rywalizacji”, „Jak mówić, żeby dzieci nas 
słuchały”, „Wsparcie uczniów / dzieci powracających do szkół po pandemii” (materiały 
ORE). 

szerokie spojrzenie
skuteczne rozwiązania


