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KONTRAKT KLASOWY

NARZEDZIOWNIK

Drogi Wychowawco!

Kontrakt klasowy jest metodg stosowang od dawna. Wazne, aby nie byt narzucony i
byt dobrze przedyskutowany z cata klasa. Swiadomie podjeta decyzja dotyczaca
wspolnych zasad moze pomoc uczniom w ich przestrzeganiu. Wazne jest, aby
rozumieli dlaczego dana zasada ma obowigzywac, jakie korzySci czerpig sami
uczr owie z jej przestrzegania.

Wprowadzenie do kontraktu

Przedstaw uczniom gtowny cel dzisiejszego spotkania: ustalenie zasad, ktorych
powinniSmy przestrzega¢ w klasie, aby wszyscy czuli sie dobrze. Zapytaj ucznidow o
znaczenie stow ,umowa”, kontrakt®, ,zasady”. Powiedz, ze zalezy Ci na tym, aby kazdy
Twoj uczen czut sie dobrze w Twojej klasie, dlatego najpierw zastanowicie sig, nad
tym, co powoduje, ze w grupie ludzie czujg sie dobrze badz zZle. Podziel uczniow na
zespoty, rozdaj kartki z ponizszg tabelg i popros o uzupetnienie. Mozesz tez zapytac
ochotnika o przyktad tego, co mozna wpisa¢ do tabelki. Po uzupetnieniu tabelek,
zapro$ wszystkich do kregu i zache¢ do prezentacji efektdow pracy poszczegdlnych

grup.

Co powoduje, ze w grupie Co powoduje, ze w grupie

czuje sie zle? czuje sie dobrze?
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1 4 ZASADY

— popros, aby uczniowie powrocili do grup i przedstaw kolejne
zadanie, ktore polega na zaproponowaniu 4 zasad, ktére wedtug
nich pomoga im w budowaniu serdecznej atmosfery w klasie; tak,
aby po latach kazdy z nich mogt wspominajgc czas szkoty
powiedzieC: "bardzo lubitem spotkania z mojg klasg, to byta
Swietna ekipa". Popros dwie osoby, aby podaty przyktady zasad,
aby kazdy zrozumiat polecenie.

2 DYSKUSJA ZASAD

Po kilku minutach, zaprosS uczniow do kregu. Powiedz, ze teraz
przystgpicie do spisywania kontraktu — bedziecie przedstawiacC
propozycje zasad, omawiac je, a nastepnie kazdy z Was powie, czy
zgadza sie na dang zasade. Podkresl, ze zdanie kazdej osoby jest
bardzo wazne, masz nadzieje, ze nikt "nie rzuca stow na wiatr".
Wyttumacz, ze kazdy bedzie odpowiadat tak lub nie na pytanie, czy
zgadza sie na dang zasade. Powiedz, ze dobrze by byto, aby
wszyscy byli zgodni w kazdej kwestii. Uprzedz, ze jesli bedzie
sytuacja, w ktorej kilka osob nie bedzie aprobowato zasady - nie
znajdzie sie ona w kontrakcie, o ile nie bedzie to w sprzecznosci
z regulaminem szkoty.

Popros pierwszg grupe O przeczytanie 1 zasady, zapytaj, jak
rozumiejg te zasade, omowcie jg z klasg na przyktadach. Po kazdej
wymienionej zasadzie spytaj sie kazdego uczestnika, czy wyraza
zgode na funkcjonowanie tej zasady. Gdy ktoS sie nie zgadza,
rozpocznij z tym uczniem dyskusje, przy wsparciu klasy. Postaraj
sie mu ukazadc, jakie skutki ma nieprzestrzeganie tej zasady.
Pamietaj, ze dobrze omowiony i spisany kontrakt, wyraznie
poprawia dyscypling i atmosfere w klasie.

3 WSTEPNE SPISANIE ZASAD

Spisuj zasady na biezgco, uprzedzajgc, ze po skonczonej dyskusiji
zapiszecie te zasady jeszcze raz, w sposOb staranny. Mozesz to
zrobi¢ sam lub z chetnymi uczniami. Mozesz rozpoczaC od
nagtowku: My uczniowie klasy Ia zobowigzujemy sie przestrzegac
nastepujacych zasad..”.

PODPISANIE KONTRAKTU

Zawie$ na tablicy spisany przez Was kontrakt i popros, aby kazdy
po kolei podszedt i podpisat sie pod nim. Podkresl, ze podpis kazdej
osoby traktowany jest bardzo powaznie. Mozesz rowniez pozwolic
uczniom ztozyC odcisk palca — przygotuj w tym celu maty
pojemnik z farbkg i chusteczki higieniczne do wytarcia dtoni. Na
zakonczenie zacheC wszystkich do wymiany usSciskow dtoni
miedzy sobg, jako symbol zawarcia umowy.
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