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Kilkugodzinna wyprawa w
Ojeowskim Parku Narodowym,
zwiedzanie zamku, jaskini, wiogki
pradziejow i innych pieknych
przyrodniczo miejec na  terenie
Doliny Pradnika.

Orzewodnik-profilaktyk
prowadzac grupe po Ojcowie,

' jednoczeénie pokazuje historie
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cztowieka, nawigzuje do
uniwergalnych wartodei,
nadajacych zyciu geng.

Orogram oparty jest o koncepeje
profilaktyki zintegrowanej oraz
elementy antropologii
pergonaligtyezne).

PO CO?

Celem wyprawy jest zintegrowanie
grupy réwiedniczej, szczegolnie w
trudnych gytuacjach, takich jak
pandemia, kryzyay relacji itp.

Mtodziez w trakcie programu ma
mozliwod&é rozbudzenia
zainteresowan higtoria cztowieka,
psychologia, filozofia, ekologia,
archeologia.

Wartocig dodang jest:

- podniegienie wieku inicjacji
alkoholowej, nikotynowej,
narkotykowej,

- zminimalizowanie czynnikow
ryzyka innych zachowan
ryzykownyeh, zwiazanyeh z
uzywaniem internetu,

- CYBERDETOX.

DLA KOGO?

Orogram dedykowany jest dla
wezystkich klag gzkot
podstawowych i &rednich.
Orzekaz profilaktyczny jest &cidle
dostogowany do grupy wiekowe)j.

Nauczyciele, wychowawey
towarzyezgey mtodziezy,
otrzymuja pakiet pomystow
(tematow) na kolejne lekeje
wychowaweze, ktérych realizacja
wepomaga proceg dojrzewania i
pozwala zminimalizowaé
trudnodei wynikajace z braku
relacji i nigkich kompetenc;i
komunikacy jnych.
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UCZEN PO ZAJECIACH:

-ma dodwiadczenie wyprawy ,do wnetrza
cztowieka”,

-moze byé lepiej zintegrowany z grupa,

-moze zidentyfikowaé u giebie nowe
zainteregowania i pagje,

-moze ograniczyé zachowania ryzykowne i
problemowe,  w tym problemowe uzywanie
internetu.

NAUCZYCIEL PO ZAJECIACH:

- ma dodwiadezenie wyprawy z klaga do

wy jatkowego miejsca,

- poznaje mozliwogei prowadzenia zajeé
profilaktycznych w terenie,

- ma pakiet pomygtow n lekeje wychowaweze,

- ma mozliwo&é obgerwacji swoich |
wychowankéw w innyeh niz ezkolne sytuacjach. j




Informacje o programie:
www.archezja.com

Dodatkowe informacje:

Realizatorzy programu ¢4 dodwiadezonymi

w pracy z dzietmi
i mtodzieza profilaktykami
i przewodnikami po Ojcowie.
PROMUJEMY CYBERDETOX,
czyli dodwiadezanie dwiata realneqo
bez internetu.

Wyprawa ao 0840y pradziejow,
antropologia, pedagogixa przezyc,
wyehowanie poprzez
aoswiadezanie, haturalna eauxkacia,
plee0iaCidRal)!

Miejsce realizacji programu:
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http://www.archezja.com

