Laureat Nagrody Profilaktyk Roku za rok 2020
Decyzjg kapituty laureatem zostat Leszek Szawinski.
Uzasadnienie:

Spetnienie warunkéw podstawowych:

e Leszek Szawinski jest profilaktykiem, ktorego praca realizowana jest w duchu strategii
Siedmiu dZwigni skutecznej profilaktyki.

e Jest cztowiekiem, ktdrego zycie osobiste jest zgodne z tym, czego uczy mtodziez.

e Jest profilaktykiem o szerokim dorobku tworczym i praktycznym, autorem
i realizatorem programow, a zarazem ma dtugoletnie doswiadczenia we wspieraniu
mtodych ludzi, ktérzy przechodzg powazne problemy zyciowe.

e Jednoczesnie nie nalezy do grona profilaktykéw szeroko znanych na terenie catego
kraju. Jest profesjonalistg, ktérego rozpoznawalnos$é ogdlnopolska jest mniejsza niz na
to zastuguje.

Gtéwne obszary zaangazowania na przestrzeni lat:

e W latach 90. pracowat z bezdomnymi i uzaleznionymi.

e Od poczatku istnienia Wspdlnoty Dobrego Pasterza w Katowicach wspétdziatajgcej z
Misjonarzami Oblatami zaangazowany w jej dziatania wypetniajgce charyzmat oblacki:
,zostalismy postani do ludzi, ktorych zycie wota o nadzieje”.

e Przez ponad 15 lat prowadzit Dom Zycia Wspdlnoty Dobrego Pasterza Géralach na
Slasku, w ktérym jednoczeénie mieszkat wraz z zong, Kaling i dzieémi. Jest to miejsce,
w ktdrym przez pewien czas mogly zamieszka¢ osoby po trudnych doswiadczeniach i
zakretach zyciowych i odbudowac swoje zycie. Mieszkajgc z tymi osobami tworzyli
poszerzong, wspierajgca sie rodzine.

e Przez wiele lat pracowat jako pedagog szkolny w LO w Lublificu

e Przez szereg lat byt jednym z organizatoréw Festiwalu Zycia w Kodniu koto Terespola
realizowanego przez Wspdlnote Dobrego Pasterza i Misjonarzy Oblatéw dla kilkuset
uczestnikéw, w tym dla mtodziezy poszukujacej sensu zycia.

e Od kilkunastu lat jest trenerem oraz instruktorem szkolgcym treneréw programéw
profilaktycznych (m.in. programu , Archipelag Skarbéw”). W dziatania, ktére prowadzi
ma zawsze tworczy wktad, ktéry pdzniej stuzy innym realizatorom.

e Jest trenerem warsztatéw ,Siedem dzwigni skutecznej profilaktyki” przeznaczonych
dla gmin i Srodowisk lokalnych.

e Jest autorem inicjatyw i programoéw profilaktycznych — m.in. programu ,Ratownicy
Marzen”.

e Jest zatozycielem i prezesem Fundacji YAQ Projekt - Pracownia Rozwoju Spotecznego.

e Jest cztonkiem Gminnej komisji ds. profilaktyki rozwigzywania probleméw
alkoholowych w Woznikach Slaskich.

W jaki sposob laureat wyroznit sie w roku 2020:

e Rozpoczat intensywne poszukiwania i nauke dotyczgcg mozliwosci profilaktycznej
pracy online juz w pierwszych tygodniach epidemii, w marcu 2020, przez co stat sie
jednym z pionieréw profilaktyki online.



W kwietniu i maju 2020 byt wspétautorem programu ,Nawigacja w kryzysie”

opracowywanym przez Instytut Profilaktyki Zintegrowanej. Byt odpowiedzialny za

tworzenie prezentacji, opracowywat (z pomocg innych o0séb) rozwigzania
informatyczne do pracy online, realizowat (wraz z kilkoma innymi profilaktykami)
pilotaze programu oraz byt aktywnie zaangazowany w doskonalenie programu.

e W kwietniu i maju 2020 szkolit i przygotowywat grupe treneréw do pracy online
z wykorzystaniem platformy Zoom i programu OBS.

e W maju i czerwcu 2020 zrealizowat szereg edycji programu profilaktycznego
,Nawigacja w kryzysie” nabywajgc doswiadczen w pracy online.

e W lecie 2020 podjat intensywne przygotowania i testy dotyczgce pracy profilaktycznej
z grupami mtodziezy znajdujacymi sie w szkole, ktéra prowadzona bytaby ze studia za
posrednictwem zaawansowanego sprzetu elektronicznego umozliwiajgcego ptynna
komunikacje i odstuch w obie strony. Przygotowania te wymagaty wypozyczenia
bardzo drogiego sprzetu, nauki obstugi tego sprzetu i wymyslenia metodyki pracy za
jego posrednictwem.

e W lecie 2020 podjat takze przygotowania do pracy profilaktycznej w rezimie
sanitarnym m.in. opracowujgc warianty ¢wiczen aktywnych, w ktérych zastosowany
jest dystans spoteczny i inne formy ochrony sanitarnej. Wypracowanymi metodami
pracy dzielit sie z innymi profilaktykami.

e W pazdzierniku 2020 kierowat pracami nad programem profilaktycznym online
Archipelag Skarbow — Wyprawa Odkrywcéw, ktéry taczy elementy programu
Archipelag Skarbow® i elementy programu ,Nawigacja w kryzysie”. Prace te byty
odpowiedzig na potrzeby szkdt i gmin, ktore byly zainteresowane programem
profilaktycznym online zawierajgcym zaréwno wybrane tresci Archipelagu Skarbow®,
jak i konkretne wskazowki dotyczace radzenia sobie w kryzysowej sytuacji epidemii.

e W listopadzie i grudniu 2020 przeprowadzit szereg realizacji tego nowego programu,
a takze szkolit treneréw do pracy z programem dzielgc sie swoimi doswiadczeniami
z obstugg platform Teams, Zoom i innych.

e Jesienig 2020 zarazit swoim zapatem i przekonaniem co do mozliwosci pracy online
srodowisko Fundacji Wspomagajacej Wychowanie , Archezja”. Dzieki jego zapatowi
i radom Fundacja przezwyciezyta myslenie, ze nie da sie robi¢ profilaktyki online.
Doprowadzito to do powstania wersji online programu ,,Cuder — Zyj z sensem”, ktdry z
powodzeniem byt realizowany w ostatnich miesigcach roku 2020.

e Jesienig 2020 witgczyt sie w kampanie ,,BgdZmy poszukiwaczami mitosci w rodzinie”
realizowang przez Fundacje Wspomagajgcg Wychowanie , Archezja” mobilizujgc do
udziatu w konkursie grupe dzieci, ktdra za opracowany film otrzymata Il miejsce.

e Jesienig 2020 opracowat wariant online swojego autorskiego programu ,Ratownicy
Marzen” i przeprowadzit szereg realizacji w szkotfach.

e W listopadzie 2020 na zaproszenie IPZIN pomagat w opracowaniu ekspertyzy

zamowionej w IPZIN przez PARPA dotyczgcej wyzwan profilaktycznych czasu epidemii.

Podsumowanie:

Pan Leszek Szawinski potwierdzit, ze jest cztowiekiem, ktéry do pracy z mtodziezg, rodzicami i
nauczycielami podchodzi z twdrczg pasjg, nie poddaje sie mimo przeciwnosci i nie traci
tworczego zapatu przez kolejne miesigce nacechowane niepewnoscig, zmiennoscig sytuacji,
nawrotami epidemii.



Jego wkifad tworczy i jego zaangazowanie postuzyty nie tylko jego odbiorcom jego osobistych
dziatan profilaktycznych, ale takze kilkunastu innym organizacjom i ponad 30 profilaktykom,
ktdrzy bez jego wkitadu nie byliby w stanie tak szybko podja¢ dziatan profilaktycznych, tak
szybko odpowiedzie¢ na potrzeby czasu epidemii.

Pan Leszek Szawinski w Srodowiskach profilaktycznych, z ktéorym wspodtpracuje, nie dziatat
sam. Szereg innych oséb odegrato bardzo wielkg role, kolejne takze miaty istotny wkfad.
Jednak wedtug kryteridw przyjetych przez Kapitute oraz w sytuacji, gdy decyzjg Kapituty
nagroda Profilaktyk Roku 2020 jest przyznawana tylko jednej osobie — to wtasnie on jest tym
profilaktykiem, ktérego w pierwszej kolejnosci nalezy wyrdéznic.

W minionym roku wykazat sie btyskawicznym refleksem, twdrczym podejsciem i ogromna
wytrwatoscig. Byt gotow ponies¢ ryzyko, ze jego dziatania okazg sie niepotrzebne, jesli
epidemia szybko minie. Byt gotéw dziata¢ twdrczo jako lider profilaktyki online, pomimo ze
mieszka w matej miejscowosci na Slasku, gdzie dostep do sieci bywa rézny i, jak czasem sam
mowi ,,przydatoby sie nieraz dodatkowe wiadro Internetu”.



