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Narzedziownik
Seminarium 1
PROGRAM
CEL GEOWNY:
Popularyzacja wynikéw innowacyjnych badan naukowych dotyczacych sytuacji uczniéw w czasie
epidemii oraz promowanie dziatan wykorzystujgcych te wyniki w praktyce.
CELE SZCZEGOtOWE:
1)prezentacja Raportu IPZIN ,,Jak wspiera¢ uczniéw po roku pandemii”
2)wyszukiwanie i upowszechnianie oraz wymiana dobrych praktyk z zakresu dziatan
wspierajacych kondycje psychiczng uczniow, w szczegdlnosci w sytuacjach trudnych,
3)tworzenie $srodowiska ludzi zaangazowanych w wychowanie.

SPOTKANIA
08 - 19.10.2021 stacjonarnie i online

UCZESTNICY:

Psycholodzy i pedagodzy szkolni, nauczyciele szkét i placéwek w Gdyni
PROWADZENIE: Ewa Wegrzyn - Jonek, koordynator Zadania 3

PRZEBIEG SPOTKANIA

1.,,Jak wspiera¢ uczniow po roku pandemii” Raport i rekomendacje IPZIN na zlecenie MEiN -
informacje o raporcie.

2.Informacja o projekcie ,,Profilaktyka zintegrowana w kazdg pogode” - zadanie 3
NARZEDZIOWNIK - prezentacja.

3.Rozmowa na temat potrzeb nauczycieli dotyczacych wspierania kondycji psychicznej uczniow.
4. Wymiana dobrych praktyk.

PODSUMOWANIE DYSKUSJI

Podczas dyskusji zostaty nazwane potrzeby nauczycieli odnoszace sie do pracy z uczniami w

obecnej sytuacji. Wymienione przyktady mozna uja¢ w trzech obszarach, czego nauczyciele
potrzebuje do wspierania kondycji psychicznej ucznidw:

1)WIEDZY - na temat symptomdw zaburzen psychicznych czy pogorszenia kondycji psychicznej
uczniow, wiedzy o rozwoju emocjonalno - spotecznym dzieci (z podziatem na grupy wiekowe),

metod pracy z uczniami np. pracy metoda projektu.

2)UMIEJETNOSCI - rozwijania kompetencji radzenia sobie z trudnymi sytuacjami w klasie,

doskonalenie umiejetnosci wychowawczych.

3)DZIAEN - zadbanie o kondycje samych nauczycieli, budowanie grup wsparcia, w ktérych
nauczyciele mogliby wymienia¢ sie wtasnymi sprawdzonymi metodami pracy z uczniami oraz

omawiac pojawiajace sie trudne sytuacje.

Przy omawianiu przyktadow dobrych praktyk zwracano uwage na:

1)pozytywna dyscypline, warsztaty umiejetnosci wychowawczych,

Pojawit sie rowniez konkretny opis scenariusza zajec¢ reintegracyjnych ,,Wyspa”.
REKOMENDACJA

Zamiesci¢ scenariusz zaje¢ z uczniami ,,Wyspa” w materiatach Narzedziownika po opisaniu
zgodnie z zasadami opisu dobrej praktyki Narzedziownika.



