
Nawigacja 

w Każdą Pogodę

Bezpłatny pakiet narzędzi

badawczo - profilaktycznych

SZKOLNA INICJATYWA PROFILAKTYCZNA
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   https://ipzin.org



Bezpłatny i ogólnodostępny program do samodzielnego przeprowadzenia

w szkole, w oparciu o autodiagnozę środowiska szkolnego. Jego celem

jest wsparcie kondycji psychicznej uczniów i pomoc w budowaniu

pozytywnego klimatu szkoły. Skierowany do uczniów, nauczycieli i

rodziców.

 

Zespół IPZIN pod nadzorem

merytorycznym dr Sz.Grzelaka,  

i mgr A. Balcerzak

W. Wiśniewska, B. Michalik, K. Pytel-Łapa, A.

Wróblewski, A. Krajewska, Z. Dłubacz-Sykut,

J. Radczyc, M. Lubońska

Źródło

DOSTĘP DO

REJESTRACJI 

DO PROGRAMU:

https://ipzin.org

Słowa kluczowe

młodzież, rodzice, nauczyciele, profilaktyka, kryzys,

program profilaktyczny,  radzenie sobie w sytuacjach

trudnych, pozytywny klimat szkoły, autodiagnoza

środowiska szkolnego

W skrócie

Nawigacja w Każdą Pogodę

OPRAC .  ZESPÓŁ NARZĘDZIOWNIKA IPZIN



wsparcie w pracy

wychowawczej

rodziców

i nauczycieli

O programie

skierowany do

uczniów klas 6-8

szkoły podstawowej 

oraz 1 klasy szkoły

ponadpodstawowej 

innowacyjne narzędzia,

pomocne do

koordynowania działań

profilaktyczno -

wychowawczych 

w szkole



CELE

nabycie i motywacja do ćwiczenia

uniwersalnych umiejętności radzenia sobie 

w trudnych sytuacjach

wzrost kompetencji rodziców i nauczycieli w

procesie wspierania młodych ludzi

dodatkowe kompetencje kadry szkolnej,

pomocne w dbaniu o lepszy klimat szkoły



Atuty programu

 autodiagnoza środowiska szkolnego, 

w oparciu o materiały dostępne w bezpłatnej

aplikacji

gotowe scenariusze dla kadry szkolnej do pracy

warsztatowej z młodzieżą i rodzicami, na

podstawie wyników autodiagnozy

 akceptuj to co czujesz

panuj nad tym co robisz 

bądź czujny

odpuść sobie i innym 

patrz daleko

szukaj tego co dobre

 odkrywaj źródła wsparcia 

buduj z tego co masz 

wyjdź naprzeciw

 trening nabytych umiejętności, w oparciu o 9

wskazówek radzenia sobie w sytuacjach

trudnych:



możliwy do

dostosowania 

do obowiązującego 

w szkole programu

wychowawczo -

profilaktycznego.

Narzędzia do

samodzielnego

wykorzystania

przez kadrę

szkoły,

pakiet narzędzi służy

również do

wykorzystania podczas

lekcji wychowawczych,

wycieczek, wydarzeń

szkolnych.

Analiza

aktualnych

potrzeb uczniów,

baza do tworzenia

PW-P 

w szkole,

uruchomienie

mechanizmów wzajemnej

empatii i działań

samopomocowych 

w szkole i środowisku.

Szkolni

koordynatorzy

NwKP mogą

wykorzystać

narzędzia 

do budowania

dialogu 

w środowisku,

zwłaszcza Podstawowych

Kierunków Polityki

Oświatowej na rok szkolny

2021/2022

Wsparcie w

realizacji zadań,

wynikających 

z polityki

oświatowej,

wychowanie 

do wrażliwości na prawdę 

i dobro. Kształtowanie 

 postaw takich, jak:

szlachetność,

zaangażowanie społeczne

i dbanie o zdrowie fizyczne

i psychiczne.

Wspomaganie

wychowawczej

funkcji rodziny,

Nawigacja w każdą pogodę

materiały można wykorzystać zarówno podczas pandemii,

jak i po jej zakończeniu


