JAK BUDOWAC ZDROWE RELACIJE
Z DZIECMI I MtODZIEZA ?

Szkota dla Rodzicow
i Wychowawcow

https://www.ore.edu.pl/2010/04/szkola-dla-
rodzicow/

> rekomendowany program
profilaktyki uniwersalnej
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_ WHZANNSEE - "\ o
program skierowany jest do 40 - godzinne warsztaty
dorostych - rodzicow, zajecia prowadzone zgodnie
wychowawcow, wszystkich, z metodykg uczenia dorostych,
ktOrzy pracujg z dzieCmi i uczenie sie w oparciu o zasoby

mtodziezg i chcg doskonalié uczestnikow i wymiane
sSwoje umiejetnosci wychowawcze doswiadczen w grupie

OPRAC. ZESPOt NARZEDZIOWNIKA IPZIN

5.8 4064 B s,
celem jest uczenie sie metod
porozumiewania z dzieckiem,
nastolatkiem w duchu dialogu i
szacunku, refleksja nad wtasng
postawg w wychowaniu,
radzenie sobie z problemami

wychowawczej codziennoSci



potrafi wspierac
dziecko w rozwoju
emocjonalnym

wie, jak uczycC rozpoznawania,
nazywania i bezpiecznego
wyrazania uczuc

potrafi zachecacé do
wspotpracy

wieg, jakie metody stosowac, aby
dziecko wspotpracowato bez
stosowania przymusu i przemocy

potrafi wychowywac
do odpowiedzialnosSci

wieg, jak stosowacC konsekwencje
zamist karania

potrafi rozwigzywacé
konflikty metoda bez
porazek

wie, jakie kroki stosowac, zeby
wspolnie rozwigzywac problemy

potrafi zachecaé do
samodzielnosci

wie, jakimi metodamii bez
etykietowania budowac w dziecku
poczucie sprawstwa i
podejmowanie wyzwan

potrafi konstruktywnie
chwalié

wie, jak chwilic, aby budowac w
dziecku motywacje do dziatania oraz
poczucie wisnej wartosci



Szkota dla Rodzicow i Wychowawcow —

Informacje o szkoleniach

http://szkoladlarodzicow.eu




